Irish Spirit

Choreographie: Maggie Gallagher

Description: 32 Count, 4 Wall, Intermediate Line Cance

Musik:

Celtic Rock von David King

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 counts
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Step-Scuff-Hitch-Cross-Coaster Cross-Hitch-Cres-Recover-Close-Cross-Recover - Close - Cross
RF nach vorn - LF nach vorn schwingen, HaakeBoden schleifen lassen, und L Knie anheben

LF Uber rechten kreuzen und RF zuriick

LF an rechten heransetzen und RF Uber linkenzen (ohne Gewichtswechsel)

RF etwas anheben (rechtes Knie etwas anhebehjvieder aufstampfen

Gewicht zuriick auf den LF und RF an linkendmsetzen

LF Uber rechten kreuzen (stampfen) - Gewiehitick auf den RF

LF an rechten heransetzen und RF uber linkenzen (stampfen)

Side Rock, Behind-Side-Cross L + R

LF nach links, RF etwas anheben - Gewichiduauf den RF

LF hinter rechten kreuzen - RF nach rechits$ ILia Giber rechten kreuzen
RF nach rechts, LF etwas anheben - Gewiafiickuauf den LF

RF hinter linken kreuzen - LF nach links URB Uber linken kreuzen

Side-Back Rock, Step, Pivot ¥z L Step, ShudfFull Turning R, Touch Front

LF nach links und RF zuruck, LF etwas anleb&ewicht zurtick auf den LF

RF nach vorn - % Drehung links herum auf éeiBallen, Gewicht am Ende links

RF nach vorn

% Drehung R herum und LF zurtick - ¥2 DrehunigeRum, RF nach vorn und LF nach vorn
R Fulspitze vorn auftippen

Hold & Touch Front & Touch Behind, Unwind % R, Side Rock, Behind-Side-Cross

Halten - RF an linken heransetzen und L BitBs vorn auftippen

LF an R heransetzen und R Ful3spitze hintftippen - % Drehung R herum auf beiden Ballen, 8btxam Ende
rechts

LF nach links, RF etwas anheben - Gewichiiduauf den RF

LF hinter rechten kreuzen - RF nach rechis Iuif Giber rechten kreuzen

Start From Beginning

Tag/Brucke (nach Ende der 4. Runde - Richtung 12 Uhr)
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Cross Stomp Rock-Close-Cross Stomp Rock-Clo€gess Stomp-Hitch-Cross Stomp Rock-Close-
Cross Stomp Rock-Close-Cross Stomp Rock

RF Uber linken kreuzen (stampfen), LF etwalsedoen - Gewicht zuriick auf den LF und RF an linkeransetzen
LF Uber rechten kreuzen (stampfen), RF etwdeben, und Gewicht zurtick auf den RF

LF an rechten heransetzen und RF Uber linkenzen (stampfen, aber nicht belasten)

RF etwas anheben (rechtes Knie etwas anhelmehjvieder aufstampfen, LF etwas anheben

Gewicht zuriick auf den LF und RF an linkendmesetzen

LF Uber rechten kreuzen (stampfen), RF etwdeben, und Gewicht zurtick auf den RF

LF an rechten heransetzen und RF Uber linkeoden (stampfen), LF etwas anheben

Recover & Walk Around Turn
Gewicht zurtick auf den LF und mit 8 Schnit&nen vollen Kreis.rechts herum laufen (r -.1'=.1)

Fur Fehler in der Ubersetzung, dem Inhalt, der Betineibung u.4., gibt es keine Gewahr!
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